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À table !
du 22 au 26 juin 2026 I été I semaine 26

Fait maison à Mulhouse, inscrit dans une démarche solidaire, durable et écoresponsable 
signée par le Chef François ROCH, Escoffier 2024

*Peut être remplacé par un produit équivalent selon arrivages
Viande origine France ou UE I Liste des allergènes disponible sur demande

Association La Cité Solidaire I  la table www.la-table.org

Plus d’info sur ce que 
mange mon enfant ?

GEM-RCN

repas local, durable et eco-responsable
www.la-table.org

salade de concombre
au basilic

couscous aux légumes 
courgette, carotte, 

navet, pois chiche et 
petits raisins

melon*

betterave à la  
vinaigrette

chili sin carne
haricot rouge, poivron, 

maïs

riz beurré

salade de fruit*

courgette marinée et 
huile d’olive

polpette ou
croquette vg

poêlée de légumes

coquillette
sauce napolitaine

crème à la vanille*

macédoine de légumes

pavé de saumon
sauce crème ciboulette

haricot verts sautés

pommes de terre 
grillées au four

liégeois au chocolat*

salade de chou rouge et 
pomme

saucisse chipo ou vg

brocoli sauté

purée de pomme de 
terre

ananas au sirop*


