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du 8 au 12 décembre 2025 | automne | sema
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lundi 8 mardi 9 mercredi 10 jeudi T

Saint-Nicolas

chou rouge répé et
pomme d’automne,
petits raisins

betterave a la
vinaigrette

velouté de poireaux
& pommes de terre

velouté de carotte &
orange douce

omelette tendre,
champignons sautés
a la ciboulette

chili sin carne OU chili
boeuf (haricots
rouges, mais, tomates,
carottes, poivron)

rougail saucisse vg blanquette de dinde
OU blanquette de

wok de légumes poisson

riz basmati purée de céleri potatoes
blé cuit dans le
petit manala de la coquillette bouillon
Saint-Nicolas et
clementine
créme au chogolat* banane* petit suisse orange*

aromatisé*

Fait maison a Mulhouse, inscrit dans une démarche solidaire, durable et écoresponsable
signée par le Chef Frangois ROCH, Escoffier 2024
*Peut étre remplacé par un produit équivalent selon arrivages

T

Viande origine France ou UE
Liste des allergénes disponible sur demande

Plus d'info www.la-table.org
Association Cité Solidaire | 54 rue de Soultz Mulhouse | Siret 493 073 878 00032
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vendredi 12

salade thon, oeuf
et haricots verts

pasta bolognese GEM-RCN
vg et

emmental rapé

pomme*

Plus d’info :
Sur ce que E
mange mon
enfant ?
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